
４月２日（土） 代々木公園から、、、、新宿御苑、、、そしてランチをワインバーで  

------------大体のコースと報告-------------- 

・新百合ヶ丘駅集合 9 時過ぎ小田急線で---代々木八幡下車して 直接公園へ---駅周辺は東

京・新宿！＝洒落た小料理屋やブックカフェ を横目にして、、、。 

1． まずは代々木公園へ足を踏み入れ、樹樹の緑と明るい空を見上げながら 桃色づいた桜の大

木を眺めつつ樹下に入り春爛漫を満喫！ ちょっと一杯のつもりが、、、いい気持ちになって、、

談論風発、、約１時間、、！持参の泡盛（古酒の瑞泉）をここで空に！して 良かった～（御苑

は持ち込み禁止と！か）  

電車で新宿へ出て 千駄ヶ谷駅へ＝11：30 ぎりぎりセーフで直行組と合流、ご対面の８人で                                     

2． 新宿御苑に駆けつけると----入り口で酒類チェック！有れば没収となる（ビニール袋を覗くと

すでに 10 カンあまり没収です、カワイソウ), 

園内は広いグリーン、芝生に目を休めながら さくら並木---、染井吉野、関山、八重紅枝垂れ

んど各種の桜を眺めながら、記念写真のとおり“絵になる”スナップ！、平成の新宿洋館（ビル

群）をバックに 池を見下ろし歩く、、、向うに和風庭園、水面に桜が反映して落ち着く風景に心

奪われて、、、 三々五々巡って、、、静かで和やかな１時間、、、、ここは 江戸時代・新宿内

藤という宿場で高遠城の藩屋敷であったと、、。今は環境省・国民公園、、、、風が冷たいので

早々に新宿出口へ、、、や！入場待ち多く、アルコールチェックに行列、、、  

3、昼食予定のワインバー・３７１へ-----ガラス張りの一角店へ（店名の謂れは？！） 

・ここは予約のコーナー席、女性の指のワイングラスを見ながら乾杯し味わうと---白ワインは金

色甘口で飲みやすく、、、赤はコッテリ・フルボディ？、、、、ソムリエの懇切な説明もそそこに 男５

名に女性３名はちょうどいい！久しぶりにほろ酔いのゴールデンタイムでした、チーズは水牛の乳

とか、、、ここから歩こうと時間のある人が、、、 

都庁の見学 北館４５F から外界を見下ろして、酔いもあってまた----４名は西口・・・横丁へ戻り

中国美人のお酌で？焼酎のお湯割りなどグイグイ、、、、、、 無事に新百合ヶ丘へきて３人また蕎

麦屋へ、、待たずに入った喫煙席で花盛り、、、ま、大変な飲兵衛さんの一日でした、、、ウオーキ

ングは１万５千歩、ここまでにして解散しｍした。（次回は バラの咲き誇る古河庭園、酒造工場見

学をしよう！） 

参考：新百合ヶ丘駅集合 8：45、発 ワインバー2500，・・横丁 1800、蕎麦屋 1000 円でした。 

http://web-asao.jp/hp/sansankai/600/925-1.html

